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NOTE DE LA SEMAINE 

LA FAMILLE ET LE 
BUT DU MARIAGE 



Le mariage islamique est l’expression littérale de l’amour, du désir et de la foi, renvoyant 
à l’unité de deux forces complémentaires : l’homme et la femme. A travers le mariage 
le couple revendique son désir d’indépendance, de stabilité, d’entente, de confort et 
d’intimité partagée, à laquelle personne d’autre ne saurait prendre part. Enfin, le mariage 
témoigne de l’intention des époux d’inscrire leur union dans la durée, en l’orientant 
généralement vers un objectif précis : élever des enfants. En outre, le mariage détermine 
la seule manière de vivre ensemble en tant qu’homme et femme disposant de droits et 
d’obligations réciproques et ce, en conformité avec un code moral bien défini par la 
Charia’ islamique. Structurant la vie des partenaires, le mariage limite également leur 
liberté individuelle, pour le plus grand intérêt des familles. Ainsi, le mariage islamique 
construit une unité sociale solide et exemplaire, qui structure et ordonne la société 1 . 


1. Ayatollah Ibrahim Amini, le coffre des secrets; l’éthique de la famille,p. 2. 






Tous les garçons et toutes les filles qui atteignent 
l’âge de la maturité, prennent conscience des 
bienfaits d’une vie à deux. L’homme et la femme 
unis dans le cadre du mariage gagneront leur 
indépendance et leur liberté, puis deviendront 
l’un et l’autre les coffres des secrets les plus 
intimes. La célébration réussie de leur union, 
leur offrira alors 1 ’ opportunité de débuter leur vie 
conjugale dans la satisfaction et l’allégresse. Le 
désir de se marier fait partie de la sainte nature 
primordiale de l’être humain et ce besoin naturel 
est une grande grâce d’Allah glorifié soit-Il. En 
dehors du foyer familial, existerait-il un havre 
de paix meilleur que le foyer conjugal ? Le 
mariage prémunit l’être humain des tourments 
intérieurs, des ruminations mentales et des 
troubles psychologiques. C’est dans le cadre 
précis du mariage que l’individu reconnaîtra 
son âme sœur, son compagnon dévoué, son ami 
sincère, celui dont on partage les contrariétés, le 
véritable soutient dans les orages de la vie. Seuls 
les liens sacrés du mariage unissent les cœurs et 
confèrent la quiétude et la paix aux âmes. Le 
foyer conjugal étant le centre de l’amour pur et 
de la bonté profonde, l’oasis ombragé dans le 
désert de la vie. Allah, Glorifié soit-il nous dit: 
« Parmi Ses signes est d’avoir créé de vous, 
pour vous, des femmes, afin que près d’elles 
vous trouviez l’apaisement ; Il a établi entre 
(elles et) vous l’affection et la bonté. En cela, 
il y a des signes (à faire connaître Dieu) pour 
ceux qui réfléchissent » 1 2 


Le Prophète Muhammad (PBDLF)[ Paix et 
Bénédiction de Dieu sur lui et sa Famille.] a 
dit : « Est un pauvre, un pauvre, un pauvre, 
l’homme qui n’a pas une épouse, même s’il 
possède beaucoup de richesses et est une pauvre, 
une pauvre, une pauvre, la femme qui n’a pas 
un époux, même si elle possède beaucoup de 
richesses » 2 .11 a dit aussi (PBDLF) : « De ceux 
qui édifient quelque chose dans l’Islam, celui 
qui aide les autres à se marier est le plus aimé 
d’Allah exalté soit-Il » 3 . 



1. ARROUM (Les Byzantins) : Verset 21. 

2. Majma al Zavâèd 3/202. 







LES MESSAGES DU CORAN 


RESPONSABILITES AU SEIN 
DE LA FAMILLE 



Divers versets du Saint Coran précisent les devoirs envers la famille : 

• Protégez-vous et votre famille contre le feu de l’enfer: 

« Ô vous qui avez cru ! Préservez vos personnes et vos familles, d’un Feu dont le combustible sera les 
gens et les pierres, surveillé par des Anges rudes et durs, ne désobéissant jamais à Allah en ce qu’il 
leur commande, et faisant strictement ce qu’on leur ordonne» (Coran 66: 6 ) 

• Commandez à votre famille les prières: 

«Et commande à ta famille la Salat, et fais-la avec persévérance » (Coran 20: 132) 

• Conseillez à vos plus proches parents (la piété) : 

« Et avertis les gens qui te sont les plus proches » (Coran 26: 214) 

• Conseillez à vos enfants d’accomplir les prières et d’ordonner le bien : 

« Ô mon enfant accomplis la Salat, commande le convenable, interdis le blâmable et endure ce qui 
t’arrive avec patience » (Coran 31:17) 






• Les gens croyants aiment leur famille et ne sont 
pas indifférents: «Ils diront: « Nous vivions au 
milieu des nôtres dans la crainte [d’Allah]» (Coran 
52:26) 

• Les prophètes conseillaient à leur famille 
d’accomplir les prières: 

« Et mentionne Ismaël, dans le Livre. Il était fidèle à 
ses promesses, un Messager et un prophète » (Coran 
19:54) 

Dans les narrations et les hadiths, nous remarquons 
également une attention à ce sujet : 

• Le Prophète (as) disait que chacun d’entre nous est 
responsable de ceux qui sont sous sa garde, le mari, 
de la famille, et la femme, du mari et des enfants. 1 2 3 

• L’Imam Ali (as) a déclaré : « Formez-vous et 
formez votre famille aux bonnes actions et enseignez 
les justes comportements ». 2 3 


1. Tanbïh al-Khawâtir, vol. 1, p. 6. 

2. Munyat al-Marïd, p. 380. 

3. Tiré de « Ramadan avec le Saint Coran » 









LES PRINCIPES DE L’ISLAM 







UE SIGNIFIE L’AGONIE ? 


La séparation de l’esprit et du corps est un grand Est-ce que tous les êtres humains ont une agonie ? 
problème. D’une part, la douleur se propage dans 
tout le corps et la langue devient immobile. D’un 
autre côté, les parents pleurent cette séparation. A ce 
moment, l’être humain ignore tout et se souvient de 
ses péchés et des opportunités perdues. Mais hélas, 
le temps de la repentance est passé, les comptes 
sont faits et les anges de la mort sont présents. Cette 
question a été discutée en détail, dans la présentation 
de la mort, sakarât al-maut, dans le noble Coran qui 
dit : «L’agonie fait apparaître la vérité : « Voilà ce 
dont tu t’écartais ! » (Coran 50:19 ) 


Selon les hadiths, tous les gens, à l’exception des 
« Amis d’Allah », connaîtront l’angoisse de la mort. 
Quatre décès sont présentés dans les enseignements 
islamiques : 


a. Le décès des croyants qui meurent paisiblement. 
Le glorieux Coran dit : « Ceux dont les Anges 
reprennent l’âme -alors qu’ils sont bons -[les Anges 
leur] disent: «Paix sur vous ! Entrez au Paradis, 
pour ce que vous faisiez»(Coran 16:32) 


b. Le décès des croyants qui meurent dans le 
tourment. L’Imam Sâdegh (as) a dit : « La mort est 
une réparation des péchés des croyants » ! 


Deux mots istizâr et sakarât sont appliqués à l’état 
du mourant. Dans l’article précédent nous avons 
noté que les mots istizâr et muhtadar s’appliquaient 
à celui dont la relation n’a pas été coupée avec 
le monde, mais sakarât se réfère à une personne 
mourante qui oublie le monde et subit la peur de la 


c. Le décès des mécréants qui meurent paisiblement. 
L’Imam Kâzim (as) a dit : «Une mort paisible est la 
récompense pour les bonnes actions des incroyants» 1 


ism 





Pourquoi l’agonie ? 

Une mort calme et paisible, est le désir de tous les 
êtres humains. Mais selon les versets et les hadiths, 
la mort n’est pas une chose facile mais le transfert de 
ce monde à un autre monde, qui cause inévitablement 
quelques douleurs. Le point important est que la 
peur et l’appréhension des croyants ne sont pas les 
mêmes que celles des mécréants. Les mécréants sont 
réticents à rencontrer la mort parce qu’ils ont ruiné 
leur au-delà. Mais les croyants sont préoccupés 
par leur rencontre majestueuse avec le Créateur 
Omnipotent. Le saint Coran dit : «En effet, ceux qui 
ont la crainte de leur Seigneur» (Coran 23:57) 

Par conséquent, l’agonie de chaque personne dépend 
de son rang devant Allah, et lui apporte bonheur ou 
difficulté. 


1. Man lâyahduruhü al-Faqïh, vol. 1, p 134. 

2. [1]. Bihar al-Anwâr, vol. 6, p. 155. 

3. Bihar al-Anwâr , vol. 71, p. 66; Kàfî, vol. 2 p. 204. 




Car certains mécréants font aussi de bonnes 
actions dans leur vie et une mort paisible est leur 
récompense pour leurs bonnes actions. 


d. Les mécréants qui meurent dans le tourment. La 
mort de telles personnes est une première punition 
d’Allah comme le dit le Glorieux Coran : « Si tu 
voyais les injustes lorsqu’ils seront dans les affres 
de la mort et que les Anges leur tendront les mains 
(disant): « Laissez sortir vos âmes. Aujourd’hui 
vous allez être récompensés par le châtiment de 
l’humiliation pour les mensonges que vous disiez 
sur Allah et parce que vous vous détourniez 
orgueilleusement de Ses enseignements » (Coran 
6:93) 


Comment échapper à l’agonie ? 




Selon les hadiths, certains rituels recommandés 
facilitent la mort, comme la prière, le jeûne, 
le souvenir d’Allah, le rappel de la mort, les 
salutations au Prophète (as) et à ses descendants 
(as), la récitation des sourates Yâsln et Ghàffat, et 
la récitation de la prière d’Adlla, avec un esprit et 
un cœur purs. Certaines actions individuelles et 
sociales, apaisent la détresse de la mort, comme la 
bonté envers les parents, la famille et les gens en 
général. 1 2 3 











1 




Tolérer la faim comporte de nombreux avantages 
pour le voyageur dévoué sur le chemin d’Allah, 
en termes d’éclaircissement et de connaissance 
d’Allah, et d’élévation spirituelle. Cela a 
été souligné dans de nombreuses narrations. 
Le saint Prophète (as) a dit, «Engagez-vous dans la 
lutte contre soi (djihàd al-nafs) par la faim et la soif. 
La récompense pour cela, équivaut à la récompense 
de ceux qui participent à la lutte armée pour l’amour 
d’Allah. Il n’y a rien de supérieur pour Allah à celui 
qui tolère la faim et la soif pendant le jeûne» 1 

Il a également dit: «Celui qui, par rapport aux autres, 
tolère plus la faim et médite plus profondément sur la 
connaissance d’Allah, se verra assigné des positions 
plus hautement exaltées devant son Seigneur» 2 


Dans une autre tradition, il a dit: «Gardez vos 
estomacs affamés et assoiffés, et habituez vos corps 
aux épreuves, peut-être que vos cœurs auront la 
bénédiction de voir la gloire d’Allah » 3 

Les spécialistes de l’éthique ont mentionné les 
nombreux avantages du jeûne : 

1. La pureté du cœur et la perspicacité : La 

suralimentation ralentit la perception et réduit 
la perspicacité et l’intuition, aboutissant ainsi à 
l’aveuglement du cœur. Par contre, la faim aiguise 
l’esprit, confère la compréhension à la conscience, 
et rend le cœur prêt à la lumière de la connaissance. 
À cet égard, le saint Prophète (as) a dit : «Gardez la 
compagnie des hommes affamés et instruits, car la 
sagesse passe par leur langue» 4 





















2. L’Humilité et la libération de l’arrogance: 

L’arrogance est le produit de la transgression, de 
la rébellion et de la désobéissance à Allah. Celui 
qui se libère de ces défauts par la faim, sera prêt à 
l’humilité et à l’obéissance à son Seigneur. 

3. Diminution des péchés et autres déviations: 

Contrôler les passions qui invitent l’être humain à 
commettre des péchés et d’autres déviations, par 
la faim, peut nous éviter de nombreuses situations 
dangereuses. 


5. Développement de la charité: 

L’argent économisé par le jeûne, habituellement 
dépensé pour des aliments inutiles ou des traitements 
médicaux résultant de la suralimentation, peut être 
utilisé pour les œuvres charitables. 5 


4. Diminution du sommeil : 



Dormir beaucoup est la perte d’un temps précieux 
qui doit être consacré à accomplir les tâches qui 
nous serviront dans l’au-delà. La faim réduit le 
sommeil, offrant ainsi la possibilité de supplications 
et de prières pendant la nuit. 


1. Mahajjat al-Baydâ’, vol. 5, p. 146. 

2. Tanbïh al-Khawâtir, vol. 1, p. 100. 

3. Sharh-i Usül al-Kàjï, Sadrâ, vol. 1, p. 100. 

4. Nahj al-Fasâha, p. 194, hadïth 209. 

5. Extrait du Voyage Spirituel des Mystiques (Suluk al-Arifan) de 
T Ayatollah Mirza Jawad Tabrizi. 














LE RITUEL DE NETTOYAGE 

DUZARIH 


L’exécution de rituels religieux par les serviteurs du sanctuaire, est une coutume ancestrale du saint 
sanctuaire de l’Imam Reza (as). Le Rituel de nettoyage du zarih fait partie de ces rituels effectués la 
veille des cérémonies religieuses [les fêtes islamiques] et des anniversaires des Imams Infaillibles (as). 

En un jour déterminé et à une heure précise, les environs de la sainte chambre funéraire sont fermés aux 
fidèles ainsi que toutes les portes d’entrée vers la sainte chambre. Ensuite, le Gardien de l’Àstân Quds 
Razavï ouvre la porte et pénètre dans la sainte chambre funéraire. Il commence par ramasser l’argent 
que les gens ont mis dans le zarih - et le met dans un sac spécial qui sera transféré au Département 
du Trésor du sanctuaire. Le sol de la sainte chambre funéraire sera ensuite épousseté et lavé avec de 
l’eau de rose et des parfums, au son mélodieux des éloges funèbres et de la récitation du Saint Coran, 
dans une atmosphère tranquille qui rend cette coutume encore plus agréable. Le rituel s’achève lorsque 
le Serviteur de l’Àstân Qods Razavï offre aux invités, une petite quantité de la poussière recueillie 
dans la Sainte chambre funéraire, ainsi que du sucre béni. Enfin, un rapport complet sur le rituel de 
dépoussiérage sera préparé et confirmé par le gardien respecté et les autres préposés. 1 


1. Tiré d’un guide du sanctuaire sacré, publié par le Bureau de propagation et des relations islamiques. 
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LE LIVRE DE LA SEMAINE 


«LE COFFRE DES SECRETS 

De l’Ayatollah Ibrahim Amini 
Traduit par Soarès Cyrille 
Iran- Ispahan 


L’auteur de ce livre de grande valeur, 
l’Ayatollah Ibrahim Amini, est un savant 
sage et connu en Iran. Écrit dans les 
années 1970, ce livre encore d’actualité, 
a pour but de nous livrer un message de 
paix, d’amour et de spiritualité. 

Élément constitutif et central des sociétés 
islamiques, le mariage en est aussi une 
des plus vieilles institutions. Ce livre est 
consacré à l’étude des devoirs mutuels des 
époux et contient deux parties principales, 
sur les devoirs de la femme et de l’homme, 
dans la vie conjugale. 



Le coffre des secrets 

L'éthique de la Famille 


L’auteur présente aussi des exemples 
d’événements réels tirés du journal 
« Etelaat » de Téhéran, qui montrent 
l’efficacité des conseils islamiques dans 
la vie des époux. 1 













L’INVOCATION 




Ensuite purifie toutes ces actions de l’hypocrisie des hypocrites, et de toute tendance à vouloir qu’on 
carie de nos actions, de sorte que nous n’associions dans ce mois, aucun autre à Toi, et ne cherchions 
\V d’autre but que Toi ! 1 // 


1 . Sahifa al-Sajjadiya, Supplication 44. 


Louange à Dieu qui désigna parmi ces chemins, Son mois : le mois de Ramadan, et manifesta sa 
supériorité sur les autres mois. Ensuite, Il en fit Son mois Préféré, de sorte qu’une seule des nuits de ce 
mois, surpasse les nuits de mille mois, et la surnomma “Nuit du Décret (Qadr)» 


AAAj ja*4 A jl1 illioi J A jl aI&I ^ J tgAadj UIaA Jfa Aa^JI 

Louange à Dieu qui nous a guidés pour que nous Lui rendions grâce, nous a placés parmi les gens 
louables, pour que nous soyons parmi les gens qui rendent grâce pour Ses Bienfaits, nous a dirigés sur 
les chemins de Sa Bienfaisance, de sorte que nous puissions avancer à l’aide de Sa Grâce! 

^4^ ÂH? J 4.L] (JjJaâ L A Ai ^Ic- AjljjAaâ (jljlâ dllj ^ja j 

* jjdll ALI I&Iajuj j 


J tCdu^alxA ^jc. ^ <« â£Lj A A \ j^a Uc. i j Iaa Jâidjll j 6*ÜjJaâ 4_3 ^)*_a LLû^JÎ j j ^ ^Ic. (J d> 

tlijldajL V j t j*-l J] üoUdL *1 V LaJ Ajâ I^ILaxJjujI 

Mon Dieu! Bénis Mohammad et toute sa Famille ! Inspire-nous la connaissance de sa supériorité et 
le respect de ce que Tu nous as interdit dans ce mois, aide-nous à jeûne dans ce mois, avec une stricte 
retenue (abstinence) de nos membres, retiens-nous de toute désobéissance à Toi, et fais que nous 
utilisions nos membres dans ce mois, comme il Te plait, de sorte que nous ne prêtions pas oreille aux 
sottises, ne hâtions pas nos yeux vers d’inutiles diversions, 

Laj V] 1 nLill (JjLjj V j tdllNl Ia V] Ljjlaj V ^5^ J t tLûliâL jLVi V j t a Ljjül Liun V ^5^ J 

jdLUc. <jA jy V] V j d>-û ^jij ld V] <- ilâij V j td iIIa 

n’avancions pas nos mains vers ce qui est interdit, ne marchions vers ce qui est défendu, que nos 
ventres ne conservent que ce que Tu as déclaré licite et que nos langues ne disent que de ce que tu 
as exprimé, que nous ne nous engagions uniquement vers ce qui nous mène à Ta Récompense, et 
n’entreprenions que ce qui nous protège de Ta Punition! 

jjuj LI^)a ^gjxlnj V J Idkl A-& céi^joü V t^jjxAjoiAl! AjLajuj j 6^jjç.I^)a]I dlL ^alâ. 


INSPIRE-NOUS LA CONNAISSANCE 
DE LA SUPERIORITE DU MOIS DE 
RAMADAN... 




J 






